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1. Пояснительная записка 
1.1. Направленность программы 

                 Рабочая программа кружка «Занимательная биология» для 8―9 классов с использованием оборудования центра «Точка роста» на базе центра «Точка роста» обеспечивается реализация образовательных программ естественно-научной и технологической направленностей, разработанных в соответствии с требованиями законодательства в сфере образования и с учётом рекомендаций Федерального оператора учебного предмета «Биология 
1.2 Уровень освоения программы
       Уровень освоения программы « Занимательная биология» - базовый
1.3 Актуальность программы

    Использование оборудования центра «Точка роста» при реализации данной ОП позволяет создать условия:

· для расширения содержания школьного биологического образования; 

· для повышения познавательной активности обучающихся в естественно-научной области; 

· для развития личности ребенка в процессе обучения биологии, его способностей, формирования и удовлетворения социально значимых интересов и потребностей; 

· для работы с одарёнными школьниками, организации их развития в различных областях образовательной, творческой деятельности. 

       Применяя цифровые лаборатории на занятиях кружка, учащиеся смогут выполнить множество лабораторных работ и экспериментов. 

1.4. Отличительные особенности программы

Программа имеет естественнонаучную направленность. Она предполагает расширенное изучение разделов биологии, способствует развитию практических навыков учащихся.

Основное содержание этих блоков направлено на проверку у учащихся общебиологических
знаний
как

основы
научной картины
мира, экологической и генетической грамотности,
умений
характеризовать,
определять,
сравнивать,
объяснять
и сопоставлять биологические объекты, делать выводы,  рассчитана на детей, интересующихся точными науками и готовых к интенсивным продуктивным занятиям. Разработанная программа обеспечивает условия для развития познавательных и творческих способностей учащихся при сохранении фундаментальности биологического образования и усиления его практической направленности. Программа допускает дополнение и расширение новыми темами в зависимости от подготовки и интересов обучающихся. 

В построении программы реализуются принципы 1) преемственности – многие темы, включённые в программу, могут рассматриваться на различных уровнях обучения с  расширением изучаемого материала и 2) спиральности процесса формирования понятий, при котором обучающийся возвращается к рассмотрению понятия на более высоком уровне.

         Школьники получат практические навыки  при выполнении лабораторных работ. Такая реализация программы позволяет не только более эффективно продолжать изучение биологии, но предполагает активное участие обучающихся в разнообразных интеллектуальных испытаниях олимпиадного уровня, как в рамках учебных занятий, так и с выходом на различные уровни соревнований в области биологии.
1.5. Адресат программы

Программа ориентирована на подростков 13-15 лет, проявляющих желание углубить и расширить свои знания по биологии, имеющих выраженные способности к естественным наукам.

1.6. Объем и сроки программы

Программа рассчитана на 1 год обучения и реализуется в общем объеме 36 часов.

1.7. Формы организации образовательного процесса

Предусмотрены следующие формы организации образовательного процесса: групповые, фронтальные; виды занятий: дидактические игры, выполнение лабораторных, исследовательских и самостоятельных работ.

Для заочной организации образовательного процесса используются: образовательные online-платформы, цифровые образовательные ресурсы, видеоконференции (ZOOM), социальные сети, мессенджеры (WhatsApp), электронные почты.

1.8. Режим занятий

Занятия проводятся два раза в неделю по 1 академическому часу (очное и заочное). Продолжительность одного очного занятия составляет 1 академический час (45 мин.) с внутренним 10 минутным перерывом после каждого занятия.

Продолжительность одного заочного занятия составляет 1 академический час (30мин) с 10 минутным перерывом после каждого занятия (в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.4.3172-14).

2.Цель и задачи
Цель программы - создание условий для успешного освоения учащимися  практической  составляющей

биологии и  основ  исследовательской деятельности, формирование интеллектуальных и практических умений в области изучения биологии, проведения исследовательских и лабораторных работ.

Задачи программы:

Воспитательные:

− воспитывать позитивное эмоционально-ценностное отношение к познанию окружающего мира, инициативность, любознательность в процессе изучения явлений природы;

− воспитывать убеждённость в возможности познания законов природы;

− формирование способности к самоконтролю и аккуратности;

– развивать умения самостоятельно приобретать и применять знания, работать в группе, вести дискуссию, отстаивать свою точку зрения.

Развивающие:

− развивать память, внимание, логическое мышление, речь, творческие способности;

− готовить сообщения и доклады, оформлять и представлять их; 

− участвовать в дискуссии, уметь предвидеть возможные результаты своих действий;

− владеть методами самоконтроля и самооценки; 

− формирование и развитие общих приемов умственной деятельности (классификация, сравнение, обобщение и т.д.) и развитие на этой основе логической составляющей мышления.

Образовательные:

− способствовать развитию естественнонаучного мышления учащихся, их познавательной активности и самостоятельности в получении новых знаний;

− формирование системы
 научных
знаний о
системе живой   природы и начальных представлений о биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях;

- приобретение опыта использования методов биологической науки для проведения несложных биологических экспериментов;

-
развитие  умений и навыков проектно – исследовательской деятельности;

-
подготовка учащихся к участию в олимпиадном движении;

-
формирование
основ 
экологической
 грамотности 

3.СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
3.1 Учебный план
	№
п/п
	Название модуля, раздела, темы
	Количество часов
	Формы
аттестации/
контроля

	
	
	Всего
	Теория

	Практика
	

	1. 
	Введение 
	4
	
	
	

	1.1.
	Введение в программу. Инструктаж по технике безопасности.
	4
	2
	2
	Фронтальный опрос

	2
	Биология растений
	9
	2
	7
	Отчет по Л.Р.

	3
	Биопрактикум по зоологии
	8
	5
	3
	Отчет по Л.Р.

	4.
	Человек и его здоровье
	11
	4
	7
	Отчет по Л.Р.

	5
	Общая биология
	8
	3
	
	Проверочнаяная работа

	
	Итоговая промежуточная аттестация в форме собеседования
	1
	
	
	Собеседование

	
	ИТОГО
	36
	
	
	


3.2. Содержание учебного плана 

       Раздел 1 « Введение» (1ч)

   Во введении учащиеся знакомятся с планом работы и техникой безопасности при выполнении лабораторных работ, вспоминают правила работы с световым и цифровым микроскопом., цифровой лабораторией в программе « Нау-лаб» 
Раздел 2 Биология растений: Дыхание листьев. Дыхание корней. Поглощение воды корнями растений. Корневое давление. Испарение воды растениями. Фотосинтез. Дыхание семян. Условия прорастания семян. Теплолюбивые и холодостойкие растения. 
 Раздел 3 Биопрактикум  по зоологии: Изучение одноклеточных животных. Жизненные циклы развития паразитов. Изучение кольчатых червей на примере пиявок.Изучение строения моллюсков по влажным препаратам. Изучение многообразия членистоногих по коллекциям. Изучение строения рыб по влажным препаратам. Изучение строения птиц. Изучение строения млекопитающих по влажным препаратам. Водные животные. Теплокровные и холоднокровные животные. 
 Раздел 4 Человек и его здоровье: Изучение кровообращения. Реакция ССС на дозированную нагрузку. Зависимость между нагрузкой и уровнем энергетического обмена. Газообмен в лёгких. Механизм лёгочного дыхания. Реакция ДС на физическую нагрузку. Жизненная ёмкость легких. Выделительная, дыхательная и терморегуляторная функция кожи. Действие ферментов на субстрат на примере каталазы. Приспособленность организмов к среде обитания. 
 Раздел 5 Общая биология:  Кодирование информации. Генетический код. Наследственные заболевания. Хромосомные карты. Метаболизм. Особенности решения биологических задач по теме Биосинтез белка. Ферменты. Влияние РН среды и температуры на их активность
 4 Планируемые результаты обучения по курсу кружка «Занимательная биология». 
Предметные результаты: 
1) формирование ценностного отношения к живой природе, к собственному организму; понимание роли биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира; 
2) умение применять систему биологических знаний: раскрывать сущность живого, называть отличия живого от неживого, перечислять основные закономерности организации, функционирования объектов, явлений, процессов живой природы, эволюционного развития органического мира в его единстве с неживой природой; сформированность представлений о современной теории эволюции и основных свидетельствах эволюции; 
3) владение основами понятийного аппарата и научного языка биологии: использование изученных терминов, понятий, теорий, законов и закономерностей для объяснения наблюдаемых биологических объектов, явлений и процессов; 
4) понимание способов получения биологических знаний; наличие опыта использования методов биологии с целью изучения живых объектов, биологических явлений и процессов: наблюдение, описание, проведение несложных биологических опытов и экспериментов, в том числе с использованием аналоговых и цифровых приборов и инструментов; 
5) умение характеризовать основные группы организмов в системе органического мира (в том числе вирусы, бактерии, растения, грибы, животные): строение, процессы жизнедеятельности, их происхождение, значение в природе и жизни человека; 
6) умение объяснять положение человека в системе органического мира, его происхождение, сходства и отличия человека от животных, характеризовать строение и процессы жизнедеятельности организма человека, его приспособленность к различным экологическим факторам; 
7) умение описывать клетки, ткани, органы, системы органов и характеризовать важнейшие биологические процессы в организмах растений, животных и человека; 
8) сформированность представлений о взаимосвязи наследования потомством признаков от родительских форм с организацией клетки, наличием в ней хромосом как носителей наследственной информации, об основных закономерностях наследования признаков; 
9) сформированность представлений об основных факторах окружающей среды, их роли в жизнедеятельности и эволюции организмов; представление об антропогенном факторе; 
10) сформированность представлений об экосистемах и значении биоразнообразия; о глобальных экологических проблемах, стоящих перед человечеством и способах их преодоления; 
11) умение решать учебные задачи биологического содержания, в том числе выявлять причинно-следственные связи, проводить расчёты, делать выводы на основании полученных результатов; 
12) умение создавать и применять словесные и графические модели для объяснения строения живых систем, явлений и процессов живой природы; 
13) понимание вклада российских и зарубежных учёных в развитие биологических наук; 
14) владение навыками работы с информацией биологического содержания, представленной в разной форме (в виде текста, табличных данных, схем, графиков, диаграмм, моделей, изображений), критического анализа информации и оценки ее достоверности; 
15) умение планировать под руководством наставника и проводить учебное исследование или проектную работу в области биологии; с учетом намеченной цели формулировать проблему, гипотезу, ставить задачи, выбирать адекватные методы для их решения, формулировать выводы; публично представлять полученные результаты; 
16) умение интегрировать биологические знания со знаниями других учебных предметов; 
17) сформированность основ экологической грамотности: осознание необходимости действий по сохранению биоразнообразия и охране природных экосистем, сохранению и укреплению здоровья человека; умение выбирать целевые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью окружающих; 
18) умение использовать приобретенные знания и навыки для здорового образа жизни, сбалансированного питания и физической активности; неприятие вредных привычек и зависимостей; умение противодействовать лженаучным манипуляциям в области здоровья; 
19) овладение приемами оказания первой помощи человеку, выращивания культурных растений и ухода за домашними животными. 
II. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ
1.
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
	№ 
занятия 
	Месяц
	Число
	Тема занятия 
	Количество часов 
	Форма занятия
	Форма контроля
	Используемое оборудование 
Центра «Точка роста» 

	
	
	
	
	Теория 
	Практика 
	
	
	

	
	
	
	1. Введение 
	-4ч
	

	1-2 
	сентябрь
	
	Особенности работы с световым и цифровым микроскопом

Инструктаж по работе с световым и цифровым микроскопом 
	1 
	1 
	Беседа, практикум 
	Отчёт по практическому занятию 
	Микроскоп 
цифровой, световой,

	3-4
	сентябрь
	
	Инструктаж  « Правила работы с цифровой лабораторией» центра Точка роста
	1
	1 
	Беседа, практикум 
	Отчёт по практическому занятию 
	Цифровая лаборатория центра Точка Роста. 

	                                       2. Биология растений-13ч

	5-6
	Октябрь
	
	Клетки, ткани и органы растений. 
	1 
	1 
	
	Беседа, практикум 
	Отчёт по практическому занятию 
	Микроскоп цифровой, микропрепараты. 

	7
	Октябрь
	
	Семя. 
Лабораторная работа 
«Строение семени фасоли и других растений». 
	 
	1 
	
	Беседа, практикум 
	Отчёт по практическому занятию 
	Цифровая лаборатория по 
 (датчик 
 температуры). 

	8
	октябрь
	
	Условия прорастания семян. 
	 
	1 
	
	Беседа, практикум 
	Отчёт по практическому занятию 
	Цифровая лаборатория (датчик  
температуры). 
Значение воздуха для прорастания 


	 
	 
	
	 
	 
	 
	 
	
	 
	семян. 

	9
	Октябрь
	
	Корень. 
Лабораторная работа 
«Строение корня проростка». 
	 
	1 
	
	Беседа, практикум 
	Отчёт по практическому занятию 
	Микроскоп цифровой, 
микропрепараты. 
Электронные таблицы и плакаты. 

	10-11
	Октябрь
	
	Лист. 
Лабораторная работа 
«Испарение воды листьями до и после полива». 
 
	1 
	1
	
	Беседа, практикум 
	Отчёт по практическому занятию 
	Микроскоп цифровой, 
микропрепараты. 
Электронные таблицы и плакаты. 
Внутреннее строение листа. 

	12
	Ноябрь
	
	Воздушное питание – фотосинтез. 
	 
	1 
	
	Беседа, практикум 
	Отчёт по практическому занятию 
	Оборудование для проведения опыта 

	13-14
	Ноябрь
	
	Антоцианы и пигменты

Лабораторная работа

«Влияние рН на антоцианы»
	1
	1
	
	Беседа, практикум
	Отчёт по практическому занятию
	Цифровая лаборатория центра Точка Роста ( датчик р Н)

	15-17
	 ноябрь
	
	Многообразие растений. 
	2
	1 
	
	Беседа, практикум 
	Отчёт по практическому занятию 
	Микроскоп цифровой, 
микропрепараты,  коллекция , гербарии. 

	4. Биопрактикум по зоологии -15ч 
	

	18-19
	ноябрь
	
	Клетка, ткани, органы и системы органов. 
	1 
	1 
	
	Беседа, практикум 
	Отчёт по практическому 
	Микроскоп цифровой, 


	 
	 
	
	 
	 
	 
	 
	
	занятию 
	микропрепараты, электронные таблицы и плакаты. 

	20-25
	декабрь
	
	Многообразие животных. 
Беспозвоночные

Колониальные животные: вольвокс

Паразитические одноклеточные. 

Черви. Кольчатые черви. Пиявки. Гирудотерапия. 

Ракообразные. Изучение коллекции Морское дно

Пакуообразные вокруг нас.
Моллюски.

Лабораторная работа 

« Определение возраста моллюска по раковине
	4
	2
	
	Беседа, практикум 
	Отчёт по практическому занятию 
	Микроскоп цифровой, 
микропрепараты, электронные 
таблицы и плакаты, влажные 
препараты, чучело, набор перьев, скелеты животных. 

	26-32
	Декабрь, январь
	
	Многообразие позвоночных . 

Особенности основных классов. 

Лабораторная работа 
«Кожные придатки различных групп позвоночных»
 Лабораторная работа 

« Определение возраста  рыб по чешуе»
	4
	3
	
	
	
	Микроскоп цифровой, 
микропрепараты, электронные 
таблицы и плакаты, влажные 
препараты, чучело, набор перьев, скелеты животных

	4. Человек и здоровье
	-20ч

	33-34
	январь
	
	Клетки и ткани. Лабораторная работа «Клетки и ткани под микроскопом». 
	 1
	1 
	
	Беседа, практикум 
	Отчёт по практическому занятию 
	Микроскоп цифровой, 
микропрепараты, электронные таблицы и плакат. 

	35-36
	февраль
	
	Лабораторная работа «Состав костей». 
Практическая работа 
«Первая помощь при травмах ОДС» 
	1 
	1
	
	Беседа, практикум 
	Отчёт по практическому занятию 
	Микроскоп цифровой, 
микропрепараты, электронные 
таблицы и плакат. 
Лабораторное оборудование для проведения опытов. 


	37-39
	февраль
	
	Кровь и кровообращение.  
Лабораторная работа 
«Функциональные пробы на реактивность 
сердечно-сосудистой системы». 
Лабораторная работа 
«Определение энергозатрат по 
состоянию сердечных сокращений». 
	1 
	2
	Беседа, практикум 
	Отчёт по практическому занятию 
	Микроскоп цифровой. 
Микропрепараты. 
Барометр

Оборудование для проведения опыта 

	40-44
	 Март
	
	Дыхание. 
Практическая работа 
	2
	3
	Беседа, практикум 
	Отчёт по практическому занятию 
	Цифровая лаборатория



	
	
	
	
	
	
	
	
	


	 
	март 
	
	«Определение запылённости воздуха»
 Проектная работа Загрязнение воздуха как основная причина распространения аллергических реакций
 Лабораторная работа 
«Нормальные параметры респираторной функции». 
Лабораторная работа 
«Как проверить сатурацию в домашних условиях». 
	 
	 
	 
	 
	 

	45-49
	апрель
	
	Питание. Пищеварение. 
Лабораторная работа 
«Питание подростков. Вредные продукты».
Проектная работа « Газированные продукты –вред или польза» 
Лабораторная работа 
«Изучение кислотно- щелочного баланса пищевых продуктов». 
	2
	3
	Беседа, практикум 
	Отчёт по практическому занятию 
	Цифровая лаборатория  (датчик pH). 

	50-54
	апрель
	
	Кожа-зеркало здоровья.

Лабораторная работа

« Приготовление  препаратов буккального эпителия»

Лабораторная работа

« Кожа человека. Лицо. Рука»
	 2
	3 
	Беседа, практикум 
	Отчёт по практическому занятию 
	Цифровой микроскоп 

	6. Общая биология (4 часов). 


	55-57
	апрель
	
	ДНК. Генетический код. Наследственные заболевания.

Читаем хромосомные карты
	         3
	
	Беседа
	Решение заданий в формате ЕГЭ по теме
	Модель ДНК, таблицы электронные

	58-60
	апрель
	
	Обмен веществ. Биосинтез.
	     3
	
	
	Решение заданий по биосинтезу белка
	Электронные таблицы

	60-63
	май
	
	Ферменты. 

Лабораторная работа

« Влияние температуры и рН среды на активность ферментов»
	     2
	2
	
	Отчёт по практическому занятию 
	Цифровая лаборатория  (датчик pH). 
Цифровой микроскоп

	64-68
	май
	
	Проницаемость мембран. Плазмолиз и деплазмолиз.  Осмос

Лабораторная работа

Влияние температуры на проницаемость клеточных мембран

Лабораторная работа

Демонстрация осмоса на примере куриных яиц

Лабораторная работа

Явление  плазмолиза и деплазмолиза  в клетках лука
	2
	3
	
	Отчёт по практическому занятию 
	Цифровая лаборатория  (датчик температуры). 
Цифровой микроскоп

	69-71
	май
	
	Органические вещества. Белки. Углеводы. 

Лабораторная работа 

« Денатурация белка»

Лабораторная работа 

« Запасающие вещества-углеводы»
	1
	2
	
	Отчёт по практическому занятию 
	Цифровая лаборатория  (датчик температуры). 
Цифровой микроскоп

	72
	май
	
	Промежуточная аттестация в форме собеседования
	1 
	
	Собеседование
	Контроль усвоенных знаний
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